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Je ne sais pas vous, mais moi, y'a des jours où je sature de suivre les informations : les canicules vont s'intensifier, 

la pluie ne tombe plus, la dette augmente sans fin, la guerre des USA contre l'Iran ne se termine pas, celle en 

Ukraine encore moins, le cours du pétrole flambe, des menaces d'attaques de drones sont annoncées...  

Heureusement, la visite du Pape a apporté joie et espérance sur tant de visages, quelle liesse à l'UNESCO, le long 

des rues de Paris, quelle ferveur au Stade de France, à la Concorde… Les journalistes n'en revenaient pas !    

Septembre a vu le retour de vacances des bénévoles de l'EGPE ; ils sont tous là et constituent un véritable îlot 

d'humanité et de solidarité familiale et inter-générationnelle : groupes de parole, Cafés des Grands-Parents dans 

le 7ème, 15ème et 17ème, Ateliers de Langage, Babalias, cycle de conférences (nouveau cette année) et nombreux 

ateliers https://egpe.org/agenda/ qui n'attendent que votre participation. Jamais le nombre de bénévoles investis 

n'a été aussi nombreux, plus de 80 ! Vous pouvez être fiers de l'association que vous soutenez. Elle répond à de 

véritables enjeux sociétaux.  

L'urgence quand vous lirez cette News est de vous inscrire au colloque européen https://egpe.org/colloques/ du 

samedi 28 novembre après-midi,  "Les Grands-Parents, passeurs d'une mémoire européenne" en l'auditorium 

de l'Hôtel de Ville de Paris, de 14h à 18h, au cours duquel des intervenants de qualité prendront la parole. Nous 

vous attendons très nombreux pour en débattre.  

La Présidente de l'EGPE, Régine FLORIN  

 

 

 
Un beau temps et des rencontres toujours intéressantes. Merci aux bénévoles qui se sont mobilisés dès le 12 septembre pour 

cette journée. Venez nous retrouver le vendredi 9 octobre de 14h à 17h 30 au forum des SENIORS soit dans le 7ème (à la 

maison de la vie associative rue Amélie) soit en la Mairie du 15ème où nous serons présents ! 
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Les forum des associations dans le 7e et le 15e 

https://egpe.org/cafe-des-grands-parents/:
https://egpe.org/cafe-des-grands-parents/:
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Ce colloque bénéficie du Label Paris Europe décerné par la ville de Paris. Divers intervenants de qualité prendront 

la parole pour analyser notre posture de "Grands-parents, passeurs d'une mémoire européenne". Une large place 

sera également donnée au débat en direct. Soyez nombreux à participer, accompagnés de vos enfants et petits-

enfants en âge d'être collégiens, lycéens ou étudiants.  

URGENT ! Les inscriptions se font dès maintenant en envoyant un mail à l'adresse egpe@wanadoo.fr 

mentionnant le nombre de personnes avec nom, prénom, mail et numéro de téléphone. Colloque ouvert à tous !  

  
 

Colloque européen, Samedi 28 novembre 2026, 14h-18h.   

mailto:egpe@wanadoo.fr
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Les Cafés des Grands-Parents ont repris dès le jeudi 10 septembre dans le 7ème. Le 15ème arrondissement nous 

soutient cette année et les dates et thèmes sont déjà arrêtés. Ci-dessous, les affiches vous donnant tout 

renseignement. Et, on me souffle dans l'oreillette que le 17ème nous a également apporté son soutien, donc de 

prochaines dates et thèmes vont vous être bientôt proposés dans le 17ème. Merci à la ville de Paris qui souligne 

le travail très concret pour le lien social et la lutte contre l'isolement, que mène l'EGPE, le tout bénévolement !  

 

 
                 

 

C'est avec un bel enthousiasme que la cinquantaine de bénévoles a repris le chemin de l'EGPE pour y retrouver 

Elyette JOUBERT et Annie SUSSEL, les responsables des Ateliers de langage de l'EGPE, et repartir avec le 

matériel d'animation préparé avec soin par Fabienne. Saluons les 6 nouvelles bénévoles qui viennent de nous 

rejoindre !  Mais comme les demandes d'écoles sont de plus en plus nombreuses, si cela vous tente, venez 

rejoindre cette belle équipe dynamique. Vous ne vous ennuierez pas, c'est promis.  
    

Les ateliers de langage dans les écoles maternelles  

Cafés des Grands-Parents dans le 7e et le 15e… un succès fou ! 

                                

https://egpe.org/cafe-des-grands-parents/:
https://egpe.org/cafes-des-grands-parents-du-15eme/
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Les Babalias ont veillé tout l'été, surtout pendant les canicules, sur les mamans et bébés qu'elles 

accompagnent. Dès la reprise de septembre, les voici affairées à trier les dons de layette que l'EGPE a reçus et 

qui seront bien utiles pour les mois d'hiver à venir.  

Notre équipe de treize personnes souhaite s’agrandir pour mieux répondre aux besoins des familles. 

Nous proposons un accompagnement précoce dès le début de la grossesse jusqu'aux trois ans de l'enfant. Cet 

accompagnement peut être individualisé ou collectif lors de rencontres.  

Les rencontres collectives parents, enfants et Babalias offrent aux parents un espace d'échange et de réflexion 

qui favorise l'entraide entre les familles accueillies dans un lieu petite enfance, adapté aux jeux pour les 

enfants et au partage. Ces rencontres collectives ont lieu trois fois par mois dans trois lieux : A l’Hôtel Dieu en 

présence de l’équipe de la PMI hors les murs, au Centre d’hébergement Coallia dans le 14ème arrondissement 

et à la salle Accueil Naissance dans le 13ème arrondissement. 

 

 

 

Les BABALIAS            

https://egpe.org/elements/babalias/
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L'EGPE vous propose cette année scolaire-ci un cycle de 5 conférences sur des questions de grands-parents.  

La première de ces conférences "Succession et Unité familiale" animée par Maître Casagrande, aura lieu le  

Lundi 9 novembre, au 1er étage du 12 rue Chomel. Inscrivez-vous en nous envoyant un mail. Merci !  

 

 

Nouveau ! Cycle de conférences de l'EGPE. Inscrivez-vous pour la 1ère date  

 

https://egpe.org/conferences/
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Cet été, profitant d'un séjour familial à Montréal, j'ai fait la connaissance de Viviane ARSENAULT, la 

sympathique présidente de l'association des Grands-Parents du Québec. Eh bien, je peux vous confirmer que 

quand on ne voit pas ses petits-enfants, la tristesse est la même de l'autre côté de l'Atlantique. Comment 

pourrait-il en être autrement ?  
 

 

 

 

 

-L'EGPE a été sollicitée pour participer à une rencontre sur le thème "Comment rester grands-parents 
quand nos enfants se séparent" ; nous avons eu du mal à trouver un grand-parent disponible, 
heureusement, c'est le mari d'une relation professionnelle de la présidente qui a accepté et apporté son 
éclairage pertinent au débat. Lisez… https://egpe.org/wp-content/uploads/2026/08/681-DEBAT.pdf 

 

-France Info a filmé une administratrice de notre association et son petit-fils sur le thème "Passer du temps avec 

ses petits-enfants, la recette pour rester jeune ?" Visionnez : https://www.franceinfo.fr/societe/grands-meres-

passer-du-temps-avec-ces-petits-enfants-la-recette-pour-rester-jeune_8104088.html 

Ceci étant, de nombreuses études prouvent qu'une grand-parentalité active recule de 8 ans l'éventuelle survenue 

de la maladie d'Alzheimer, accorde 5 années de vie supplémentaire en bonne santé aux grands-parents et assurent 

plus de confiance en soi aux petits-enfants qui bénéficient de cette attention. CQFD… 

 

-Notre Vice-Présidente, le docteur Françoise Peskine, a donné son avis de grand-mère experte lors d'une émission 

de radio "Papie-Mamie, baby-sitters à vie ?". Ecoutez https://www.ici.fr/emissions/ici-c-est-vous-et-jordan-

maunet/papy-mamie-baby-sitters-a-vie-6624790?at_locale=40 

 

 

 

 

-Vous l'avez lu, suite aux canicules, depuis le mois de mai, la France a enregistré près de 8 000 morts en excès ; 

en août,  9 décès/10 ont concerné des personnes de +de 75 ans https://www.senioractu.com/Canicules-pres-de-

8-000-morts-en-exces-cet-ete-9-sur-10-en-aout-avaient-plus-de-75-ans-selon-Sante-publique-

France_a28048.html 

 

-On en parle beaucoup, l'IA pourrait-elle tuer l'humanité ? https://www.senioractu.com/Un-chercheur-claque-la-

porte-d-Anthropic-Claude-AI-l-IA-pourrait-tuer-l-humanite-selon-lui-et-il-n-est-pas-le-seul-a-le_a28035.html 

L'EGPE et les médias  

 

Grands-Parents et société. Une sélection de l'EGPE pour vous…  

 

  Rencontre avec l'association des Grands-Parents du Québec  

https://egpe.org/wp-content/uploads/2026/08/681-DEBAT.pdf
https://www.franceinfo.fr/societe/grands-meres-passer-du-temps-avec-ces-petits-enfants-la-recette-pour-rester-jeune_8104088.html
https://www.franceinfo.fr/societe/grands-meres-passer-du-temps-avec-ces-petits-enfants-la-recette-pour-rester-jeune_8104088.html
https://www.ici.fr/emissions/ici-c-est-vous-et-jordan-maunet/papy-mamie-baby-sitters-a-vie-6624790?at_locale=40
https://www.ici.fr/emissions/ici-c-est-vous-et-jordan-maunet/papy-mamie-baby-sitters-a-vie-6624790?at_locale=40
https://www.senioractu.com/Canicules-pres-de-8-000-morts-en-exces-cet-ete-9-sur-10-en-aout-avaient-plus-de-75-ans-selon-Sante-publique-France_a28048.html
https://www.senioractu.com/Canicules-pres-de-8-000-morts-en-exces-cet-ete-9-sur-10-en-aout-avaient-plus-de-75-ans-selon-Sante-publique-France_a28048.html
https://www.senioractu.com/Canicules-pres-de-8-000-morts-en-exces-cet-ete-9-sur-10-en-aout-avaient-plus-de-75-ans-selon-Sante-publique-France_a28048.html
https://www.senioractu.com/Un-chercheur-claque-la-porte-d-Anthropic-Claude-AI-l-IA-pourrait-tuer-l-humanite-selon-lui-et-il-n-est-pas-le-seul-a-le_a28035.html
https://www.senioractu.com/Un-chercheur-claque-la-porte-d-Anthropic-Claude-AI-l-IA-pourrait-tuer-l-humanite-selon-lui-et-il-n-est-pas-le-seul-a-le_a28035.html
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-Non, ce n'était pas mieux avant. A l'EGPE, nous le savons bien et voici qu'un chercheur nous donne raison !  

ht- tps://www.culture-tops.fr/critique-evenement/essais/economie-des-ages-de-la-vie 

https://www.linkedin.com/posts/jean-coldefy-36246a46_un-ouvrage-dhippolyte-dalbis-qui-d%C3%A9monte-

share-7476210978091671552-VS9D/?utm_medium=ios_app&rcm=ACoAABd2AJ8BhPlAk4tDCjkKuMt-

8VmmlZWdwZE&utm_source=social_share_send&utm_campaign=mail 

-De plus en plus de centenaires en France… et dans le monde entier https://www.senioractu.com/107-677-

centenaires-au-Japon-37-000-en-France-l-Insee-en-projette-160-000-pour-2070_a28041.html 

-Et enfin, une annonce que vous avez peut-être lue… mais attendons le vote du budget 2027  

https://www.senioractu.com/Matignon-propose-6-sur-les-donations-en-2027-d-ici-au-31-decembre-100-000-

euros-vont-sans-droits-au-logement-neuf-de_a28039.html 

 
 

Retrouvez tout notre programme d'activités 2026/2027 sur notre site https://egpe.org/agenda/ 
 

Nous vous rappelons que votre association, la seule association à défendre les intérêts des grands-parents, 

compte sur votre adhésion. Plus nous serons nombreux, plus la voix des grands-parents sera entendue.  

Pour adhérer, suivez ce lien https://egpe.org/adherez-a-legpe/ via lequel vous pouvez aussi faire un don qui, lui,  

bénéficie d'un reçu fiscal. Pour faire spécifiquement un don, suivez cliquez sur https://egpe.org/faire-un-don/ 

 

 
 

Vous résidez en région parisienne et vous disposez d'une journée par semaine à investir en bénévolat ?  

Venez nous rejoindre, les Babalias recherchent des grands-mères de cœur, les Ateliers de langage des 

animateurs/trices pour intervenir dans les écoles maternelles. 

 

 
 

                              
 

 

 

 

 

ECOLE DES GRANDS-PARENTS EUROPEENS 

12 rue Chomel 75007 Paris 

Tél. 01 45 44 34 93 

Horaires : Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 10h à 15h 

Email : egpe@wanadoo.fr 

www.egpe.org 

 

Directrice de la publication : Régine Florin 
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