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BIBLIOGRAPHIE THEMATIQUE (par titre) 
 

1. RELATIONS INTERGENERATIONNELLES 

 

 Au plaisir des grands-parents. Geneviève de Taisne et Yves de Gentil-Baichis.  Paris : Desclée de 

Brouwer, 2000. 

 Grands-parents, la famille à travers les générations. Claudine Attias-Donfut et Martine Ségalen.   

Paris : Odile Jacob, nouvelle édition 2007. 

 Grands-parents à vous de jouer. Professeur Marcel Rufo. Editions Anne Carrière, 2012. 

 L'impossible séparation entre les jeunes adultes et leurs parents. Philippe Hoffman. Paris : Albin 

Michel, 2011. 

 On veut voir nos petits-enfants. Loly Clerc, Editions La Martinière, 2003 

 Petit manuel à l'usage des grands-parents qui prennent leur rôle à cœur. Étienne Choppy. Paris : Albin 

Michel, coll. « Question de Parents », 2006. 

 Questions de grands-parents, Marie-Françoise Fuchs (fondatrice de l’EGPE), Editions La Martinière, 

2001 

 Si tu dis NON, je vais chez mamie. Anne Solenn Le Bihan.  Paris : Larousse, 2011. 

 Silver génération – 10 idées reçues à combattre à propos des seniors. Serge Guérin. Paris : Michalon, 

2015. 

 Vivre ensemble, jeunes et vieux. Catherine Berger-Amselek. Toulouse : Érès, 2015. 

2. SOLIDARITES FAMILIALES ET CONSTRUCTION DE LA FAMILLE 

 Comment gérer les rivalités fraternelles ?. Bruno Humbeck. Bruxelles : De Boeck Supérieur, 2019. 

 Familles, je vous aime. Boris Cyrulnik. Paris : Odile Jacob, 2023. 

 La fabrique de la famille. Serge Hefez. Paris : Kero, 2017. 

 La famille : une affaire privée. François de Singly. Nîmes : Jacqueline Chambon, 2002. 

 La gloire de mon père. Marcel Pagnol, Pastorelly, 1957. 

 « Les liens qui nous font du bien ». Courrier international hors-série, octobre-novembre 2025. 

 L'invention de la famille. Sonia David. Paris : Flammarion, 2023. 

 Petits règlements de compte en famille. Nicole Prieur. Paris : Albin Michel, 2009. 

 Quand la famille s'emmêle. Serge Hefez. Paris : Hachette, 2020.  

 Revue trimestrielle de l’école des parents n° 637, 2020 Dossier : Les nouveaux grands-parents, la 

télétransmission familiale l'enquête de l’UNAF sur les attentes des parents, la grande parentalité 

contrariée.  

 « Sociologie des familles contemporaines ». Paris : Nathan, coll. « 128 », 7e édition revue, Paris : 

Armand Colin, 2023. 

 Voulons-nous encore vivre ensemble ?. Pierre Henri Tavoillot. Paris : Odile Jacob, 2024. 

 Œuvres de fiction : 

 Au pays des Vermeilles. Noëlle Châtelet. Paris : Stock, 2000. 

 Faire famille. Sophie Galabru. Paris : Les Arènes, 2021.  

 L'invention de la famille. Sonia David. Paris : Flammarion, 2023.  

 35 kilos d’espoir, Anna Gavalda. Paris : Le Dilettante, 2004. 
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3. TRANSMISSION ET RECITS FAMILIAUX  

 

 Aïe mes aïeux. Anne Ancelin Schützenberger. Paris : Desclée De Brouwer, édition 2015. 

 Les années. Annie Ernaux. Paris : Gallimard, 2008. 

 La carte postale. Anne Berest. Paris : Grasset, 2021. 

 Des gens très bien. Alexandre Jardin. Paris : Grasset, 2010. 

 Faire récit pour attraper le fil des générations *. Émilie Moget. Toulouse : Érès, 2022. 

 Idiss. Robert Badinter. Paris : Fayard, 2018 

 La gloire de mon père. Marcel Pagnol. Paris : Pastorelly, 1957. 

 La maison vide. Laurent Mauvignier. Paris : Minuit, 2025. 

 Les gratitudes. Delphine de Vigan. LP, 2005. 

 Les passeurs d'histoire*. Catherine Flumenbaum. Paris : Payot, 2015. 

 Mémé, Philippe Torreton. L'Iconoclaste, 2014. 

 Raconte-moi d'où je viens*. Nicole Prieur. Paris : Bayard Culture, 2007. 

 Un secret. Philippe Grimbert. Paris : Grasset, 2004. 

 Les secrets de famille*. Serge Tisseron. Paris : Presses Universitaires de France, coll. « Que sais-je ? », 

éditions ultérieures. 

 W ou le souvenir d'enfance. Georges Perec. Paris : Denoël, 1975. 

N.B. Les œuvres ci-dessus sont des fictions sauf les quatre titres suivis d’un astérisque. 

 

 

4. ÉPREUVES TRAVERSEES PAR LA FAMILLE 

 

 La médiation familiale. De Dinechin. Paris : Eyrolles, 2024 

 La médiation pour tous en France, Blohorn-Brenneur. Paris : L’Harmattan, 2023. 

 Les liens qui nous font du bien, Hors-série du courrier international d'octobre et novembre 2025. 

 Parents, enfants, école : approches transculturelles. Jacques Barou. Edition Érés, 2020.  

 Psychologie de l'adolescent. Pierre G. Coslin. Éditions Armand Colin, 2017. 

 Quand la famille s’emmêle. Serge Hefez. Paris : Hachette, 2020. 

 Quand mes enfants divorcent. Christiane Collange. Paris : Robert Laffont, 2015. 

 Rupture(s), Comment les ruptures nous transforment. Claire Marin. Paris : L'Observatoire, 2019. 

 Vivre autrement, dialogue avec Nicolas Truong. Claire Marin. Paris : Gallimard, coll. « Folio Essais », 

2023. 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_de_l%27Iconoclaste
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5. LA LITTERATURE JEUNESSE :  

 

Voici là l'occasion d'une ouverture sur le monde et d'un pont entre les générations via des lectures à 

partager. Sur certains sujets assez sensibles il peut être conseillé à l'adulte de lire le livre avant de le passer 

à l'enfant ou à l'ado afin de veiller à ce que cela ne heurte pas sa sensibilité (ou la vôtre) car dans ce cas 

l'échange d'idées ne serait pas productif. 

 

-  Les grandes maisons d'édition ont maintenant un département spécialement dédié à la littérature pour 

jeunesse : Gallimard, le Seuil, Hachette, Milan,  Didier ... 

-    L'Ecole des loisirs est entièrement consacrée à la littérature de jeunesse. 

La recherche peut se faire par thème, par tranche d'âge… 

 

-  Comme un roman, Daniel Pennac, 1992 : essai sur la littérature, la lecture... 

-   Max et Lili est une série de bandes dessinées françaises éditée chez Calligram depuis 1992 dans la 

collection Ainsi va la vie. La série comptait 135 tomes en septembre 2024. Ses auteurs sont Dominique 

de Saint-Mars (scénario) et Serge Bloch (illustrations). La série est destinée aux jeunes enfants, de 8 à 14 

ans. Elle traite des « problèmes de la vie » : chagrin d'amour (Lili a un chagrin d'amour), perte d'un 

proche (Grand-père est mort) ou encore pédophilie (Lili a été suivie)... 

-   Les ados lisent beaucoup de mangas (certains abordent le thème de la famille) mais c’est sans doute la 

musique qu’ils apprécient avant tout. Dans ce domaine la famille est un thème assez fréquent mais qui 

apparait comme un cadre fragilisé et plutôt dysfonctionnel ; y sont évoqués le personnage de la mère 

très respectée mais aussi l’absence du père, l’origine sociale, la transmission ou l’incompréhension 

générationnelle, les blessures familiales, la famille choisie des amis... 

-  On peut aussi consulter le site Internet des libraires (prix Sorcières, salon du livre de jeunesse à 

Montreuil...) et des bibliothécaires ou leur demander des renseignements directement de vive voix. 

-   Sites Internet de référence pour choisir un titre : Ricochet, Kibookin, Partir en livre... 

-   Librairies pour enfants à Paris et ailleurs : Chantelivres (+ maison des histoires dans l’arrière-boutique) à 

Sèvres Babylone + autres librairies sur le site de votre mairie ou encore Familiscope/Notre Temps. 

-    Ne pas hésiter à partager des titres qui nous ont marqué(e)s lorsque nous étions nous-mêmes enfants 

(Les malheurs de Sophie  de la comtesse de Ségur,  Poil de Carotte  de Jules Renard...et la Bibliothèque 

rose et verte … ) 

 

Enfin, en tout dernier recours, demandez des infos à Chat GPT ou au Chat (version française de l'IA)  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Dominique_de_Saint-Mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dominique_de_Saint-Mars
https://fr.wikipedia.org/wiki/Serge_Bloch
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9dophilie
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QUELQUES SITES INTERNET 

 

 
 Psycom : www.psycom.org un organisme public qui informe, oriente et sensibilise sur la santé mentale 

 FNEPE : https://www.ecoledesparents.org/  cette association fédère et coordonne les Écoles des parents 

et des éducateurs portant des actions de soutien à la parentalité 

 Fil santé jeune : https://www.filsantejeunes.com/ service d’écoute pour les 12 à 25 ans N° 0 800 235 236 

 Allo enfance en danger : Le 119 est un service dédié à la prévention et à la protection des enfants en 

danger ou en risque de l’être ainsi qu’aux adultes confrontés ou préoccupés par une situation d’enfant 

en danger ou en risque de l’être  

 UDAF L’union départementale des associations familiales : https://www.udaf75.fr/ Institution engagée 

avec et pour les familles 

 UNAF (Unis pour les familles)  https://www.unaf.fr/expert-des-familles/observatoires-des-familles/ 

 UNAFAM (Union nationale de familles et d’amis de personnes malades et/ou handicapées) 

www.unafam.org 

 Yapaka https://www.yapaka.be/ est un programme de prévention de la maltraitance à l'initiative du 

Ministère de la Fédération Wallonie-Bruxelles de Belgique. 

 AGSAS https://www.agsas.fr/ une association qui soutient les professionnels de l'éducation et du 

médico-social 

 ACPE (Agir Contre la Prostitution des Enfants) https://www.acpe-asso.org/ 

 FENAMEF https://www.fenamef.asso.fr/ Fédération Nationale de la Médiation et des Espaces Familiaux 

 ECOLHUMA https://ecolhuma.fr/ pour réfléchir à comment donner les meilleures chances à tous les 

élèves. Et si vous êtes sur LinkedIn, écoutez les interviews de personnalités au sujet justement de leur 

scolarité, de leur enfance, vous aurez ainsi un tableau des évolutions sociétales concernant les condition 

actuelles de scolarisation de vos petits-enfants : https://www.linkedin.com/company/ecolhuma/ 

 

 

 

 

 

http://www.psycom.org/
https://www.ecoledesparents.org/
https://www.filsantejeunes.com/
https://www.udaf75.fr/
https://www.unaf.fr/expert-des-familles/observatoires-des-familles/
http://www.unafam.org/
https://www.yapaka.be/
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/page/newsletter_generale_2023-web.pdf
https://www.agsas.fr/
https://www.acpe-asso.org/
https://www.fenamef.asso.fr/
https://ecolhuma.fr/
https://www.linkedin.com/company/ecolhuma/

