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Le label Paris Europe vient d'étre attribué pour une seconde fois a I'EGPE. Un colloque européen sur le theme
"Les grands-parents, passeurs de mémoire européenne" sera organisé fin novembre 2026 ! Nous avons donc
une année pour le préparer. Et c'est en partenariat avec un petit village de la Toscane, Pieve Santo Stefano, qui
héberge la Fondazione Archivio Diaristico Nazionale, abritant elle-méme des milliers de récits
autobiographiques, que ce colloque a déja commencé a se construire. Car il est vrai que jamais les pays n'ont
eu autant besoin de faire appel a leur Mémoire collective, I'Histoire, la vraie, pour lutter contre les
individualismes et affirmer que oui, nous voulons tous vivre ensemble. Et dans ce devoir de mémoire, la
famille, et notamment les grands-parents, jouent un role particulierement précieux et indispensable.

La Présidente de I'EGPE, Régine FLORIN
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L’EGPE, 2025-2026, c'est reparti....

Les Ateliers de Langage : I'agrément du Rectorat de Paris pour les Ateliers de langage de I'EGPE vient d'étre
renouvelé. Cette reconnaissance officielle témoigne de la qualité et de I'utilité de notre action aupres des
jeunes enfants. Depuis plus de 20 ans, nos bénévoles interviennent dans les écoles maternelles parisiennes
pour aider les éléves a "dire ce que je veux dire". Nous les remercions d'ailleurs ici tres chaleureusement pour
leur investissement et invitons toute nouvelle personne intéressée a nous rejoindre trés rapidement
(egpe@wanadoo.fr) car les réunions de concertation ont déja commencé.



https://egpe.org/les-ateliers-de-langage/
mailto:egpe@wanadoo.fr

Les Babalias: I'équipe de 13 « grands-méres de cceur » bénévoles, qui propose une action
d'accompagnement a la parentalité, de la grossesse jusqu’au 3 ans de I'enfant, s'est mobilisée méme cet été.
La superbe féte des bébés qui a eu lieu le 27 juin a rassemblé parents et bébés autour des Babalias dans une
ambiance tres festive. La également, vous vous sentez une "ame de grand-mere de coeur" ? Ecrivez-nous !

All6 Grands-Parents 01.45.44.34.93. : une ligne d'écoute qui a été beaucoup sollicitée cet été, merci aux
bénévoles ayant accueilli les appels de grands-parents, souvent empétrés dans des conflits familiaux.

Les Cafés des Grands-Parents, le premier "Quand survient |'adolescence" a rassemblé plus de trente

personnes avec une tres belle qualité d'échanges. A souligner que ce Café s'est inscrit dans la "semaine des

Parents organisée par la Caisse d'Allocations Familiales.
JEUDI 25 SEPTEMBRE 14h-16h

Café des Grands-Parents intergénérationnel : " Quand
survient l'adolescence "

LEGPE vous invite & un groupe de parole ouvert a toutes les  Public: Tous parents d'adelescents
générations. Aprés un éclairage sur la complémentarité entre

Lieu : MVAC du 7éme, 4 rue Amélie

D e e e ionone o e b 75097 PATS PROGRAMMATION 2025
conviviale Inscription conseillée ETRE PARENTS D'ADOS
Contact : Ecole des Grands-Parents AU J 0 U R DIH U I

européens ; Régine FLORIN ;
07 45 44 34 93 egpe@wanadoo.fr o
Rencontres entre parents, Une semat?e dedu:e aux
parents et leurs ados, pour
10 conférences, débats, tables  Barents et eurs ados, po
rondes, ateliers participatifs. changement avec
— confiance AR

Le suivant, "Mieux comprendre les liens qui nous unissent" aura lieu le jeudi 16 octobre. Les comptes rendus
sont en ligne sur le site de 'EGPE.
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A noter que I'EGPE anime maintenant mensuellement un "café-causette" a la mairie du 8™, Nous sommes
également sollicités par I'AG2R La Mondiale, I'AGIRC-ARRCO, Le grand magasin du Bon Marché, le Service
Départemental des Services aux Familles (SDSF) d’llle-et-Vilaine, ainsi que le service d'Accueil et
d'Accompagnement parental de Saint Dié des Vosges.

Aujourd’hui Grands-Parents : les 2 groupes ont redémarré avec succes sous la houlette de Monique et Pierre.

Toutes nos activités et ateliers divers, Café-actualités, club-lecture, atelier-philo, atelier d'écriture, atelier
psychogénéalogie...ont repris. Retrouvez le programme sur notre site https://egpe.org/agenda/



https://egpe.org/elements/babalias/
https://egpe.org/allo-grands-parents/
https://egpe.org/cafe-des-grands-parents/
https://egpe.org/cafe-des-grands-parents/
https://egpe.org/ateliers-groupes-de-parole/
https://egpe.org/agenda/

Vous avez peut-étre constaté que cet été, les sujets autour de la grand-parentalité ont été abordés par de
nombreux médias régionaux et nationaux. Lors de chaque interview, I'EGPE tient a souligner que "les grands-
parents ne sont pas tout a fait des seniors comme les autres" car trés actifs dans toute forme de solidarités
familiales et intergénérationnelles. Retrouvez toutes ces parutions sur notre site https://egpe.org/les-medias-
parlent-de-legpe/

= Famille Chrétienne s'interroge : les grands-parents, de simples nounous au service des parents débordés ?

= Dans son courrier des lecteurs, La Croix souligne que les grands-parents occupent une place singuliere
entre les générations.

® Le Magazine Parents releve les tensions autour du cododo et autres pratiques contemporaines qu'ignorait
I'époque des grands-parents.

= Le Figaro célebre ces grands-parents modeéles qui transmettent bien au-dela de I'éducation : le go(t
précieux du partage.

= Pour La Nouvelle République, étre grand-parent constitue avant tout un apprentissage de la retenue et du
silence face aux choix éducatifs des parents.

= La Provence rappelle que devenir grands-parents, c'est accepter d'apprendre a se taire ...

= La Vie propose des pistes pour accueillir ses petits-enfants adolescents et préserver le lien malgré les
bouleversements de cet age.

®" Femme Actuelle pose la question qui dérange : en demande-t-on trop aux grands-parents d'aujourd'hui ?

Enfin, trois rendez-vous radiophoniques ont permis d'aborder cette question générationnelle sous différents

angles. Sur Radio Notre Dame, |'émission "En quéte de sens" s'interrogeait sur le paradoxe actuel : "pourquoi

les grands-parents s'occupent-ils de moins en moins de leurs petits-enfants ?" Un questionnement qui refléte

les mutations profondes des structures familiales et des modes de vie. Le 5 ao(t sur France Inter, dans

|'émission "Grand bien vous fasse", Régine Florin présentait "La nouvelle vie des grands-parents d'aujourd'hui",

décryptant les nouvelles formes d'engagement et les défis auxquels fait face cette génération pivot, souvent

sollicitée mais parfois empéchée. Enfin, sur RMC, Anais Castagna recevait la présidente de I'EGPE pour

approfondir ces thématiques.

Ces interventions témoignent de I'actualité d'un sujet sociétal majeur : le lien intergénérationnel a I'épreuve

de la modernité. L'EGPE, qui accompagne les grands-parents depuis plusieurs décennies, rappelle a chaque fois

sa ligne d'écoute gratuite (Allo Grands-Parents : 01 45 44 34 93) pour ceux qui rencontrent des difficultés.

Forum des associations et forum des seniors 7¢me, 13¢éme et 15¢éme grrondissements

Dehors, dans la fraicheur de début septembre, les bénévoles de I'EGPE ont assuré. Merci a toutes et tous !
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https://egpe.org/les-medias-parlent-de-legpe/
https://egpe.org/les-medias-parlent-de-legpe/

Grands-Parents

Ouverts @ toute génération
2025
25 SEPT. 16 OCT. 13 NOV. 11 DEC.

Mieux Comment Scénarios
comprendre uer
Tes liens qui

des fitas !

Les jeudis de 14h & 16h
4 la Maison de la Vie Associative et Culturelle,
4 rue Amélie Paris 7e

= { ECOLE DES GRANDS-PARENTS EUROPEENS
5 12 rus Chomat, 75007 Porls | 0145 443493
E grondsparentaoronge fr = g

LES ATELIERS DE LEGPE
Le Club-lecture et le café-actualités

Le Club-lecture, les jeudis de 14h a 16h00
Animation : Michéle LASKAR

+ 2 OCTOBRE 2025 + 8 JANVIER 2026
* 26 MARS 2026
* 4 JUIN 2026

Le café-actualités, les jeudis de 14h a 16h00
Animation : Jane DESNOS

+ 9 OCTOBRE 2025 * 22 JANVIER 2026
» 4 DECEMBRE 2025 * 12 MARS 2026
* 28 MAI 2026

Les ateliers psychogénéalogie

Les mardis de 14h00 G 16h00
Animation : Sylvie HOUEL, psychothérapeute
spécialisée dans les liens entre les générations.

+ 14 OCTOBRE 2025 * 20 JANVIER 2026
+ 18 NOVEMBRE 2025 + 17 MARS 2026
« 16 DECEMBRE 2025 * 19 MAT 2026

Cet atelier, limité a & personnes, permet
I'exploration de nos mécanismes familiaux et de
trouver sa juste place dans son histoire familiale.

Il s'agit d'un groupe fermé afin de permettre la
confidentialité de chacun

Les ateliers philo autour
de la grand-parentalité

Les mardis de 10h00 & 12h00
Animation : Véronique SCHUTZ,
formatrice-ateliers philo & TAGSAS
* 14 OCTOBRE 2025 * 20 JANVIER 2026
+ 18 NOVEMBRE 2025 * 17 MARS 2026

* 16 DECEMBRE 2025 * 19 MAT 2026

Ces ateliers sont indépendants les uns des autres.

Les ateliers d'écriture

Les lundis de 14h00 a 16h00

Animation : Alice et Soléne
de l'association E. Senijors

+ 13 OCTOBRE 2025 + 19 JANVIER 2026
+ 24 NOVEMBRE 2025 * 16 MARS 2026
* 8 JUIN 2026

Transmettre votre histoire familiale en explorant le
multimédia, I'ecriture autobiographique, les images
et les objets numérisés.

Groupes de paroles

Animation : Monigque DESMEDT, psychologue-
meédiatrice et Pierre MANIPOUD, animateur EGPE.

Si la place de grand-parent au sein de la famille,
dans sa grande diversité, vous interroge et parfois
vous préoccupe ; si vous fenez & garder un ancrage
dans une scciété en constant mouvement ; si vous
souhaitez partager vos expériences, vos idées avec

d’autres grands-parents...

Il s'agit d'un groupe de paroles alliant confidentialité
et convivialité, dans le respect de chacun/e.

Attention ! nombre de places trés limité car
deux groupes sont déja constitués. Témoignez
le plus rapidement de votre intérét via un mail

adressé a egpe@wanadoo.fr Un des animateurs
vous proposera de vous rencontrer dans les
locaux de I'EGPE.

Pour en savoir plus merci de consulter la page de notre
site : https.//egpe.org/ateliers-groupes-de-parole/ ou
envoyez-nous un mail :
egpe@wanadoo.fr

TOUS CES ATELIERS ORGANISES PAR L'EGPE SE
DEROULENT DANS SES BUREAUX :
5éme étage, 12 rue Chomel, Paris 7

SEULS LES CAFES DES GRANDS-PARENTS SONT
ORGANISES PAR L'EGPE A LA MAISON DE LA VIE
ASSOCIATIVE DU 7E, 4 RUE AMELIE,
METRO LATOUR-MAUBOURG.

Inscription par mail : egpe@wanadoo.fr
Contactez-nous au : 01 45 44 34 93

Pour plus d'informations : www.egpe.org

egpe, Q

Cliquez, lisez ...

Dans ses derniéres Newsletters, SENIOR ACTU enquéte sur le theme des "boomers" :
https://www.senioractu.com/Pointer-la-responsabilite-des-boomers-dans-la-crise-de-la-dette-une-accusion-

bien-trop-simpliste- a26463.html

https://www.senioractu.com/Les-boomers-a-la-Une-dix-ans-de-recits-generationnels-dans-les-

medias a26482.html

Et enfin, une récente étude publiée par les Petits Fréres des Pauvres, beaucoup plus glagante :

"Une explosion de l'isolement des ainés" : 750 000 personnes agées sont en situation de "mort sociale", selon
les Petits fréres des pauvres. En quatre ans, le nombre de seniors vivant en situation de "mort sociale" a
progressé de 42%, pour atteindre un record de 750 000 personnes en 2025, révele I'association, dans son
troisieme barometre sur la solitude et I'isolement des plus de 60 ans.

Les personnes agées qui déclarent ne voir jamais ou quasiment jamais d'ami, de parent, de voisin ou d'acteur
associatif étaient estimées dans les précédents barométres a 300 000 en 2017, puis 530 000 en 2021. Du fait
du vieillissement de la population, elles pourraient étre un million dés 2030, selon les projections des Petits
Fréres des pauvres.

https://www.franceinfo.fr/societe/prise-en-charge-des-personnes-agees/une-explosion-de-l-isolement-des-
aines-750-000-personnes-agees-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-les-petits-freres-des-
pauvres 7513660.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-



https://www.senioractu.com/Pointer-la-responsabilite-des-boomers-dans-la-crise-de-la-dette-une-accusion-bien-trop-simpliste-_a26463.html
https://www.senioractu.com/Pointer-la-responsabilite-des-boomers-dans-la-crise-de-la-dette-une-accusion-bien-trop-simpliste-_a26463.html
https://www.senioractu.com/Les-boomers-a-la-Une-dix-ans-de-recits-generationnels-dans-les-medias_a26482.html
https://www.senioractu.com/Les-boomers-a-la-Une-dix-ans-de-recits-generationnels-dans-les-medias_a26482.html
https://www.franceinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/un-demi-million-de-seniors-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-une-etude_4789693.html
https://www.franceinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/un-demi-million-de-seniors-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-une-etude_4789693.html
https://www.franceinfo.fr/societe/prise-en-charge-des-personnes-agees/une-explosion-de-l-isolement-des-aines-750-000-personnes-agees-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-les-petits-freres-des-pauvres_7513660.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D
https://www.franceinfo.fr/societe/prise-en-charge-des-personnes-agees/une-explosion-de-l-isolement-des-aines-750-000-personnes-agees-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-les-petits-freres-des-pauvres_7513660.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D
https://www.franceinfo.fr/societe/prise-en-charge-des-personnes-agees/une-explosion-de-l-isolement-des-aines-750-000-personnes-agees-sont-en-situation-de-mort-sociale-selon-les-petits-freres-des-pauvres_7513660.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D
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ECOLE DES GRANDS-PARENTS EUROPEENS
12 rue Chomel 75007 Paris
Tél.01 45443493

Horaires : Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 10h a 15h
Email : egpe@wanadoo.fr
WWW.egpe.org

Directeur de la publication : Régine Florin
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