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Les ateliers de I'EGPE

Le club lecture et le café-actualités

Le Club-lecture, les jeudis de 14h a 16h00

e 30 janvier 2025
e 3avril 2025
® 5juin 2025

o 3 octobre 2024
o 5 décembre 2024

Le café-actualités, les jeudis de 14h a 16h00

o 23 janvier 2025
e 20 mars 2025
e 22 mai 2025

e 17 octobre 2024
e 19 décembre 2024

Les ateliers psychogénéalogie

Les mardis de 14h00 a 16h00

* 27 janvier 2025
e 18 mars 2025
e 20 mai 2025

o 15 octobre 2024
o 26 novembre 2024
o 17 décembre 2024

Cet atelier permet |'exploration de nos
mécanismes familiaux et de trouver sa juste place
dans son histoire familiale.

Ce groupe sera fermé a partir du 17 décembre afin
de permettre la confidentialité de chacun.

Animatrice : Mme Sylvie HOUEL, psychothérapeute
spécialisée dans les liens entre les générations.

Nombre de participants maxi : 6 personnes

Les ateliers philo autour de la
grand-parentalité

Les mardis de de 10h a 12h

o 21 janvier 2025
e 18 mars 2025
e 20 mai 2025

e 15 octobre 2024
* 19 novembre 2024
o 17 décembre 2024

Ces ateliers sont indépendants les uns des autres.

L es ateliers d'écriture

Trois lundis de 14h a 16h00

o 20 janvier 2025

* 14 octobre 2024 e 17 mars 2025

Trois séances pour s'exercer a transmettre votre

histoire familiale en explorant le multimédia, I'écriture
autobiographique, les images et objets mémoriels.

Le groupe de paroles
«Aujourd’hui grands-parents »

Si la place de grand-parent au sein de la famille, dans
sa grande diversité, vous interroge et parfois vous
préoccupe ; si vous tenez a garder un ancrage dans

une société en constant mouvement ; si vous souhaitez

partager vos expériences, vos idées avec d'autres
grands-parents ...

Deux groupes déja constitués se retrouvent
régulierement.

Pour en savoir plus merci de consulter la page de

notre site https://egpe.org/ateliers-groupes-de-parole/
ou envoyez-nous un mail : egpe@wanadoo.fr .

Témoignez-vite de votre intérét :
egpe@wanadoo.fr

Précisons qu'il s"agit d'un atelier alliant confidentialité
et convivialité, dans le respect de chacun.

j

TOUS LES ATELIERS ORGANISES PAR L'EGPE SE
DEROULENT AU SEIN DE SES BUREAUX
5eme étage, 12 rue Chomel, PARIS 7

Inscription par mail : egpe@wanadoo.fr

Contactez-nous au : 01.45.44.34.93

Pour plus d'informations : www.egpe.org
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